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Sensibilisation « jeunes secouristes » 

 

Public visé : Cette sensibilisation est accessible aux enfants. 

Prérequis : aucun prérequis 

Objectifs : 

Cette sensibilisation « jeunes secouristes » a pour objectif de permettre d’acquérir les compétences 

nécessaires à l’exécution d’une action citoyenne de secours et d’assistance à personne en réalisant les gestes 

de premiers secours adaptés aux enfants.  

Cette sensibilisation est dispensée à partir d’un référentiel interne de formation et non certificative remise de 

diplômes « jeune secouriste » à la fin de la formation. 

Ainsi, elle doit être capable de sensibiliser à la prévention des risques et d'exécuter une action citoyenne 

d'assistance à personne en réalisant les gestes élémentaires de secours.  

 

Programme :  

 

NIVEAU 1 - MATERNELLE - diplôme petit Pompy (1h30) 

‣ Apprendre à identifier les dangers, objets dangereux (maison, école, rue). 

‣ Où as-tu mal ? 

‣ Alerter un adulte. 

 

NIVEAU 2 - CE1/CE2 - diplôme petit secouriste (2h30) 

‣ Apprendre à identifier les dangers, objets dangereux (maison, école, rue). 

‣ Savoir appeler et donner une alerte simple 112. 

‣ Comment agir face à une personne qui présente :  

Un malaise  

Une plaie simple   

Une brûlure simple   

Un saignement de nez 

NIVEAU 3 - CM1/CM2 - diplôme jeune secouriste (3h30) 

‣ Apprendre à identifier les dangers, objets dangereux (maison, école, rue). 

‣ Donner une alerte complète 112. 

‣ Comment agir face à une personne qui présente :  

‣ Un malaise     Une perte de connaissance  

‣ Une plaie simple     Obstruction aigüe des voies aériennes 

‣ Une brûlure simple     
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Durée : La durée de la sensibilisation dispensée est fixée Niveau 1 : 1h30, Niveau 2 : 2h30, Niveau 3 : 3h30 

pour une formation organisée exclusivement en présentiel. 

 

Modalités pratiques et logistiques : La sensibilisation est assurée par un formateur de l’UDSP31 à jour de 

sa formation continue. Tout le matériel pédagogique pour cette formation est mis à disposition par nos soins. 

Délais d’accès à la formation : Nous contacter directement. 

Tarif : Niveau 1 : 150€, Niveau 2 : 200€, Niveau 3 : 250€ par classe. 

Contact :  

Secrétaire du pôle secourisme : Claire MARCOTTE  

 05 62 13 20 22 - 06 99 43 40 88          udsp31@gmail.com  
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