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SIESTES ELECTRONIQUES
De 17h à 18h30
En partenariat avec le festival Bel Air
En extérieur et en accès libre

Laissez-vous entraîner dans une 
expérience unique et captivante avec 
Naconda qui vous invite à une sieste 
musicale au cours de l’après-midi. 
Guitariste de formation, Naconda s’est 
laissé inspirer par des artistes issus du 
Jazz puis de la musique électronique, 
créant ainsi un patchwork d’influences 
douces, chaleureuses et assurément 
groovy.

VISITE PATRIMOINE
À 15h et à 18h 
Durée : 1h - sur inscription 
Rendez-vous devant l’église

Visite accompagnée et commentée 
de l’église rénovée  Saint-Jacques. 
Reconstruite au XIXe siècle, elle arbore 
un clocher-mur et sa décoration 
intérieure a été réalisée par Sampietro, 
peintre de Saint-Gaudens.

Longé par la rivière du Touch et entouré de vastes collines verdoyantes, Casties-
Labrande invite à la promenade et à la randonnée. Vous pourrez admirer de belles 
vues panoramiques. Le village est également connu pour son église Saint-Jacques 
qui accueillait autrefois les pèlerins de Saint-Jacques-de-Compostelle. 

CASTIES
-LABRANDE 

ATELIER-EXPO-DISCUSSION
autour de la photographie
À 16h
Durée 1h - en accès libre
Animé par William Massias
(président du Club Photo BIS)

Le Club Photo BIS de Bérat propose, 
à partir de photographies exposées, 
de vous livrer trucs et astuces pour 
sublimer vos photos de paysage. 
Exposition en accès libre toute la 
journée.

crédit William Massias



CONCERTS

En accès libre - scène extérieure
À  20h : 1ère partie, groupe local
À  20h30 : TIWIZA

Un mélange réussi de musiques 
berbère & chaâbi, de rythmes 
révoltés et d’esprit rock’n’roll ! 
Emmené par son charismatique 
chanteur Sofiane Belaïd, le groupe 
TIWIZA crée son propre son, mêlant 
le rock indé vintage des années 70, 
des mélodies nord-africaines et des 
influences allant du Blues à la Soul 
Music jusqu’à Gnawa Diffusion, 
à Lounès Matoub ou l’Orchestre 
National de Barbès.

 « 2 SECONDES »
Compagnie du Petit Monsieur
À 19h
Durée 35 min
Spectacle gratuit dans l’espace public

En prise avec une tente qu’il essaye de 
plier en 2 secondes comme l’indique la 
notice, Paul Durand, étriqué dans son 
costume, transforme cette mésaventure 
en moment clownesque irrésistible. 
Traquer l’incongru dans le quotidien, 
faire basculer doucement des situations 
banales dans le burlesque, cet artiste 
joue sur le comique de situation pour la 
seule jubilation de l’absurde et du rire. 
Sans parole et pour tout public, voici une 
des aventures du Petit Monsieur…

BALADE NATURE
À 17h30
Durée : 1h - sur inscription 
Rendez-vous à l’accueil du festival

Cette randonnée familiale et bucolique, 
d’un niveau facile, vous conduira dans 
la nature pour admirer la magnifique 
chaîne des Pyrénées. Prévoir gourde 
d’eau et chaussures adaptées.

Marché de producteurs
et d’artisans locaux
au cœur du festival

Buvette sur place
avec le comité des fêtes

Restauration du soir

(Sur réservation - Infos en dernière page)

Présence d’un food truck

crédit V
incent V

anhecke



Atelier tressage de cordes à l’ancienne
Proposé par le musée Cap al Campestre
Sur un ancien métier à tresser les cordes, venez fabriquer vous-même une corde que vous 
rapporterez chez vous.

Atelier bois collectif
Démonstration et construction de petits mobiliers de jardin à refaire chez soi.

Espace Createctura
Découvrez l’espace Createctura mêlant art, design et pédagogie pour des 		
explorations ludiques et créatives en famille.

CIRCUIT NATURE AU CŒUR 
DU MONDE EQUESTRE
À 14h30
Durée 1h30 - accessible à tous
Sur inscription
Rendez-vous à l’accueil du festival

Au départ du centre du village à pied 
ou à vélo (avec votre deux roues), 
et encadré par des bénévoles de la 
commune ou du guidon lhermois, 
ce circuit patrimonial, verdoyant et 
animalier vous permettra de traverser et 
découvrir le centre équestre du Moulin 
de Parade et ses abords. Prévoir gourde 
d’eau et chaussures adaptées.

Dotée d’un cadre de vie idéal, la commune du Lherm allie modernité, dynamisme 
et respect du patrimoine. Les habitants et les visiteurs peuvent profiter d’une offre 
culturelle et sportive variée ainsi que d’un tissu commercial local animé, tout en 
étant dans un environnement agréable grâce à la présence de plusieurs bosquets.
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VISITE LIBRE DU PATRIMOINE 
DE LA COMMUNE

Dépliant disponible
à l’accueil du festival 

Découvrez l’église Saint-André dont 
l’histoire est liée à la guerre de Cent 
Ans. Puis, juste à côté, vous pourrez 
admirer la chapelle Notre-Dame-du-
Bout-du-Pont, petit édifice en briques 
cuites dont les origines restent floues. 
La halle et d’autres bâtiments de 
la commune vous révèleront leurs 
secrets.

À partir de 15h  ANIMATIONS et EXPOSITIONS sur l’esplanade de l’église
En accès libre



ESPACE LECTURE
AVEC LA MEDIATHEQUE
De 16h à 18h
En accès libre sur l’esplanade de l’église

Un coin lecture vous permettra de 
déguster des livres tranquillement. À 
16h30, la médiathèque proposera des 
histoires pour les enfants accompagnées 
de musique. Entrez dans l’aventure  ! À 
partir de 4 ans.

« DU SIMPLE AU DOUBLE
(LA PETITE FORME) »
par la compagnie Embrouillamini
À 17h et 19h30
Danse complice - cirque
Tout public à partir de 4 ans
Durée 30 min
Rendez-vous à l’accueil du festival

Elles ont chacune une tête, deux bras et 
deux jambes et pourtant, elles semblent 
parfois n’avoir qu’un corps pour deux ! La 
confusion est à son paroxysme lorsque le 
duo s’entremêle et s’emboite.
 
Elda et Marthe vagabondent entre hip-
hop, danse contemporaine et cirque. 
Elles viennent ici parler d’individualité, de 
personnalité, d’influences et d’inconscient 
au sein du duo.

CONCERTS

Scène extérieure
À 20h : 1ère partie, groupe local
À 20h30 : AMAZIGH

Amazigh est une musique à la fois 
joyeuse et festive, le résultat d’un 
mélange de mélodies et chants 
traditionnels (chantés en kabyle, arabe 
et français) avec des sonorités plus 
électriques. L’univers d’Amazigh est 
saisissant, riche de son métissage et 
rassemble les familles, les cultures et 
les générations.

Marché de producteurs
et d’artisans locaux
sous la halle

Buvette sur place, proposée 

Restauration du soir avec les 
restaurateurs locaux autour 
de la halle (réservation : infos en 
dernière page)

crédit Naomie Chabanase
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Sculptures et peintures des artistes de Lherm

Sculptures par Raphaël de Just :
Certains artistes en font des «caisses» avec 
leurs «sculptures.»  Raphaël de Just, lui se contente 
humblement de faire des «sculptures» avec des «caisses».
Son art, à partir de cagettes de récupération, est surprenant.
Venez découvrir ses oeuvres sur le thème de l’animalité.



EXPOSITION D’ARTISTES
De 14h à 18h 
En accès libre
Salle de la Commanderie
et Maison de la Terre

Tableaux de Jean Béret, sculptures en 
bronze d’Ousmane Dermé et dessins 
réalisés par Philippe Céré.  

Exposition de tondis  : peintures sur 
bois d’Henri-Jean Castaing retraçant 
l’histoire de France et des scènes de la 
vie rurale.

ATELIER DU HUCHIER
visites commentées
À 15h et à 17h 
Sur inscription – durée 30 min
Rendez-vous à l’accueil du festival

Henri Pebayle vous présentera sa 
collection d’outils concernant les 
métiers du bois et des poteries utilitaires 
d’hier et d’avant-hier.

ESPACE CREATECTURA
De 15h à 18h 
En accès libre
Place des marronniers

Découvrez l’espace Createctura mêlant 
art, design et pédagogie pour des 
explorations ludiques et créatives en 
famille. 

INITIATION TIR A L’ARC avec les Archers du Savès
De 15h à 18h 
En accès libre
Le long de l’église, pour les adultes et les enfants à partir de 10 ans

Grâce au savoir-faire et à la pédagogie des instructeurs, le tir à l’arc n’aura  plus de 
secret pour vous.

Niché sur une petite butte, Poucharramet est un charmant village qui mérite 
d’être découvert pour son authenticité et sa beauté naturelle. La place, bordée de 
majestueux marronniers, séduit le visiteur dès le premier regard. Ce site renferme 
plusieurs témoignages de son riche passé dont les origines remontent au Moyen-
Âge.
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Marché de producteurs
et d’artisans locaux
au cœur du festival

Buvette sur place
avec le comité des fêtes

Restauration du soir
avec la Maison de la Terre
(sur réservation - infos en dernière 
page)
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PARCOURS PATRIMOINE
À 16h
Sur inscription
Rendez-vous à l’accueil du festival

Partez à la découverte des traces 
du passé médiéval du village avec 
les bénévoles de l’Association 
pour la Sauvegarde de l’Eglise de 
Poucharramet. L’église, qui fut le lieu 
sacré des Chevaliers de Saint Jean 
de Jérusalem, sera ouverte à la visite, 
et agrémentée d’un petit concert de 
carillon à 17h.

EXPOSITION DE VOITURES 
ANCIENNES De 14h à 18h

Parking de la commanderie

ATELIER DESSIN ET PEINTURE
sur le thème de la nature
avec La maison du village
De 15h à 18h
Place des marronniers
Pour les adultes et les enfants
à partir de 6 ans

CONCERTS
Proposés par la Maison de la Terre
En accès libre - Place des marronniers
À 20h : 1ère partie, groupe local
À 20h30 : RETRO FEVER
 
Un flashback vers la musique des 
années 70’ et 80’ qui séduit toutes 
les générations et ne laisse personne 
indifférent. Que des tubes arrangés 
pour 4 cuivres et une section 
rythmique du tonnerre, le son est 
massif et le public ne s’y trompe 
pas : les morceaux ont été finement 
choisis pour que tout le monde puisse 
participer, chanter … et danser bien 
sûr. 

BALADE NATURE 
À 17h30
Sur inscription
Rendez-vous à l’accueil du festival
Circuit facile ou circuit intermédiaire 
(durée 45 min à 1h30)

Balade au bord du Touch passant par 
le moulin et traversant le domaine 
de Vares, son château, son chai et 
son parc arboré. Prévoir gourde 
d’eau et chaussures adaptées.

SPECTACLE « IMPULLS »
par la compagnie Farfeloup
À 19h
Place des marronniers
Durée 50 minutes
Accessible à tous - à partir de 5 ans
En partenariat avec Tohu-Bohu

Entre danse et théâtre, ImPulls nous 
emmène dans un monde fantaisiste où 
des créatures faites de mailles et de 
laines croisent des humains emplis de 
fragilités et de sentiments. Un spectacle 
rafraîchissant qui questionne de manière 
sensible les notions d’apparence et 
d’appartenance à un groupe.
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Cœur Estival continue son itinérance cet été et vous donne trois nouveaux 
rendez-vous pour découvrir autrement les villages de Cœur de Garonne.

Pour cette 5ème édition, artistes, producteurs, artisans,
passionnés de patrimoine et de nature vous guideront

à travers les richesses locales.
Trois journées sous le signe de la découverte et de la convivialité.

On vous attend nombreux et curieux !

Mise en page : Thomas Sanson • Ne pas jeter sur la voie publique.
PLATESV-D-2020-000789 /  PLATESV-D-2020-000790 /  PLATESV-D-2020-000791

RENSEIGNEMENTS au : 05 62 02 01 79
RESERVATIONS sur : cc-coeurdegaronne.fr/coeur-estival/

Transport : dans une considération environnementale, nous vous invitons à co-voiturer.
Pour plus d’informations sur la mobilité rendez-vous sur :
https://www.cc-coeurdegaronne.fr/coeur-estival/

Replis : en cas de pluie, des replis seront prévus pour la majorité des animations, spectacles et concerts
(infos à l’accueil).
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