Apprivoisez

le numérique !

Besoin d'aide pourvos . gravit Une conseillere numérique
y L 4 o S
démarches numériques ? vous accompagne !

A Sainte-Foy-de-Peyrolieres
Tous les jeudis
de 13h30 a 16h30

@ Accompagner dans les
démarches administratives

Aider dans les
démarches pour I'emploi

Faciliter I'appropriation
d’une boite mail Au Pin-Murelet
Un mardi sur 4

de 9h30a 12h30

%= Evaluer un niveau informatique
L ]

A Rieumes
Tous les jeudis
de 9h30a 12h30

Apprendre l'utilisation
d’un scanner via un smartphone

Agir en prévention
% surl’'usage numérique

A Castelnau-Picampeau ‘
Un mardi sur 4
de 13h30a 16h30

A Francon
Un mardi sur 4

de 13h30a 16h30 .
A Cazeéres

Tous les lundis et vendredis
de 9h30a 12h30

A Martres-Tolosane
Tous les lundis
de 13h30a 16h30

conseiller.numerique@
cc-coeurdegaronne.fr

ou

0682101448

Coeur
~“Garonne -

COMMUNAUTE
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