
ALLERGENES SPECIFICATION Lait Blé/Glut Œuf Poisson Sulfites Fruits à C Crustacé Mollusques Céleri Soja Arachide Moutarde Sésame Lupin

REPAS / PLAT

Lundi 11 Janvier 2021

Taboulé oriental X

Omelette aux fines herbes X

Petits pois et carottes

Compote de pomme

Mardi

Boulettes de bœufs à la tomate X X X

Riz pilaf

Mimolette X

Orange ( Global Gap)

Mercredi 

Quiche fromage X X X

Roti de porc sauce moutarde X X X X

Chou-fleur persillé

Yaourt nature sucré X

Jeudi

Potage parmentier poireaux X

Salade verte vinaigrette X X

Brandade de colin gratinée X X

Banane ( RUP)

Vendredi

Macédoine de légumes au surimi X X X X X X X

Escalope de dinde viennoise X X

Haricot vert et pomme de terre X X X

Gâteau au chocolat X X X

Lundi 18 Janvier

Endives et tomates en vinaigrette X X

Boulettes de veau sauce piquante X X X X X

Semoule X

Emmental X

Mardi

Salade de tortis Rigolo X X X X X

Beignets de calamars sauce tartare X X X X X

Purée de brocolis X



Banane sauce au chocolat

Mercredi 

Concombre à la vinaigrette X X

Rôti de porc à l'espagnole X X

Haricots blancs à la tomate X X

Fromage blanc aux fruits rouges X

Jeudi

Tarte aux poireaux          X X X

Purée de carottes au beurre X

Fromage fondu X X

Clémentine

Vendredi 

Crème Dubarry ( chou fleur) X X X

Escalope de veau hachée sauce moutarde X X X X

Riz créole

Tarte au flan X X X


