
Liste des 14 allergènes principaux par recette

Repas / Plat





Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites Fruits à coques Crustacés Mollusques Céleri Soja Arachides Moutarde Sésame Lupin

Lundi 16 Décembre - Déjeuner

Crêpe au fromage X X X

Paupiette de veau sauce forestière X X X X

Carottes au jus X

Fruit frais

Mardi 17 Décembre - Déjeuner

Coleslaw X X X X

Escalope de poulet sauce moutarde X X X X

Pommes noisettes

Brie X

Mercredi 18 Décembre - Déjeuner

Betteraves vinaigrette du Terroir X X

Rôti de porc à la sauge X

Julienne de légumes X

Liégeois vanille X

Vendredi 20 Décembre - Déjeuner

Saucisson à l'ail et ses condiments X X X X

Nuggets de poisson au citron X X

Bouquet de brocolis gratinés X X

Clémentine

03/12/2019 Allergènes Page 1 / 1


