Liste des 14 allergénes principaux par recette

Repas / PlatO] Lait| Blé / Gluten |Oeuf| Poisson | Sulfites| Fruits a coques | Crustacés | Mollusques | Céleri| Soja| Arachides | Moutarde | Sésame | Lupin
O

Lundi 09 Décembre - Déjeuner

Betteraves a I'échalote X X
Boulettes d'agneau au poivre vert X X X

Semoule X

Yaourt aromatisé X

Mardi 10 Décembre - Déjeuner

Emincé d'endives en vinaigrette X X
Paleron braisé a la moutarde X X X X
Pommes rissolées

Mercredi 11 Décembre - Déjeuner

Rillettes et ses condiments X X
Poulet réti au jus X

Haricots verts

Jeudi 12 Décembre - Déjeuner

Choucroute garnie X X

Mimolette X

Vendredi 13 Décembre - Déjeuner

Salade verte aux champignons X X
Filet de colin pané au citron X X

Fondue d'épinards
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